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Pondělí 10.3.2025
máslový croissant, ovoce, kakao, čaj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka

z indiánské směsi  (A: 01a,09)Polévka

zapečené brambory s krůtím masem a zeleninou, višňový kompot, šťáva  (A: 03,07)Oběd

houska s hráškovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj  (A: 01a)Svačina

Úterý 11.3.2025
chléb s pomazánkou z červené řepy, zelenina, čaj s citrónem  (A: 01a,01b)Přesnídávka

květáková  (A: 01a,07)Polévka

vepřová pečeně na rozmarýnu s bulgurem, džus  (A: 01a)Oběd

čokokuličky s mlékem, ovoce, čaj  (A: 07,08b,08c)Svačina

Středa 12.3.2025
rohlík s pomazánkou z olejovek, ovoce, čaj  (A: 01a,01b,04)Přesnídávka

pohanková  (A: 09)Polévka

vepřové v mrkvi, vařené brambory, šťáva jupíOběd

chléb s máslem a taveným sýrem, zelenina, džus  (A: 01a,01b)Svačina

Čtvrtek 13.3.2025
vločková kaše, ovoce, mléko, čaj  (A: 01d,07)Přesnídávka

kulajda  (A: 01a,03)Polévka

hovězí na kmíně s rýží, čaj s citrónem  (A: 01a)Oběd

zapečené toasty, zelenina, šťáva  (A: 01a)Svačina

Pátek 14.3.2025
houska s tvarohovosýrovou pomazánkou, zelenina, ovocný čaj  (A: 01a)Přesnídávka

s mušličkami  (A: 09)Polévka

hrachová kaše, vařené vejce, džus  (A: 01a,03)Oběd

chléb s pomazánkou z červené papriky, ovoce, šťáva jupí  (A: 01a,01b)Svačina

01a
01b
01d
03 
04

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby

07 
08b
08c
09

Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena             Ludmila Nováková Kuchařová., ved.ŠJ
                              Přejeme Vám dobrou chuť


