Roc¢ni plan

Skolni rok 2025 — 2026

Zakladni Skola a materska Skola Bolehost’
okres Rychnov nad KnéZznou
517 31 Bolehost’ 21, tel.: 737 595 628



MATERSKA SKOLA A ZAKLADNI SKOLA — SPOLUPRACE

1)

2)

3)

4)

Mikulasské vystoupeni, vano¢ni vystoupeni, vanocni setkani
Divadlo, exkurse, vystavy
Navstéva 1. tiidy

Détsky den - vystoupeni

PRACE PRO MATERSKOU SKOLU:

1. Udrzba hragek - A. Kovaii¢kova, P. Kotkova

2. Vedeni skolni a ucitelské knihovny — I. Smrckova
3. Kontrola Iékéarny a jeji doplnéni — B. Kulikova

4. Udrzba zahradniho domku — A. Kovatitkova

5. Zajisténi vetfejnych akci — vSechny ucitelky

6. Evidence majetku MS —I. Smrékova

7. Udrzba pomticek — B. Kulikova

8. Nasténka pro rodice — P. Kotkova

9. Nasténky a vyzdoba skoly — vSechny ucitelky

10. Archivace —I. Smr¢kova



PLAN MATERIALNIHO VYBAVENI A OPRAV

Zakoupit dle financnich moznosti:

Zahrada:
1. Obnova rozbitych hracek
2. Vybudovani dal$ich hernich prvka
Trida:
1. Pomicky: dle nabidky z katalogii
2. Knihy détské 1 odborné
3. Hracky: obnova rozbitych
4. PC programy
Umyvarna:

1. Détské ru¢niky
2. Oprava umyvarny u Brouckt



DALSI VZDELAVANI UCITELEK

1. Ucast na seminatich
2. Studium odbornych ¢asopisti — Informatorium, Uc¢itelské noviny

3. Studium knih

a) Hry v matetské Skole v teorii a praxi
b) Hrajeme si s predskolaky

¢) Kurikulum podpory zdravi

d) Zacit spolu

e) Hry pro vSestranny rozvoj ditéte

f) Zpivejme si cely rok

g) Vytvarné naméty pro ctvero ro¢nich obdobi
h) Rok v mateiské skole

1) Hry v pfirod¢ pro predskolni déti

j) Cvicime pro radost

k) Ptib&éh seminka

1) Védci v matetské skole

m) Hry pro tfileté a mladsi déti

n) Veselé hry s malymi détmi

o) Khniha pln4 her

p) Pohadkové hry



OSTATNI AKCE PROBIHAJICI CELY ROK

Oslava svatkl a narozenin

Navstévy vystav

Navstévy divadelnich predstaveni a koncertil

Dopisy a vykresy nemocnym détem

Vystavky vyrobki déti v budové MS (nasténky, chodba apod.)

Divadlo v MS — Pozvani divadla do MS

Vystava fotografii ze Zivota déti v MS (webové stranky skoly)

Ucast na slavnostech obce

(vystoupeni déti v Lipindch na MDD, vano¢ni vystoupeni pro dichodce,
vystoupeni pro certy a Mikulase)

Vystava détskych knih s moZnosti zakoupeni (dealeti knih na uréeném miste)
Zdravy zivotni styl — joga, pitny rezim, zdrava vyziva, otuzovani, vychazky do ptirody
Ugast na vytvarnych soutézich

Navstéva knihovny v Bolehosti

Exkurze — Hasici

Spani predskolakt ve Skolce

Détsky den



Integrované bloky

V souladu se Skolnim zakonem méme nasi vzdélavaci nabidku = uc¢ivo uspoiadané do
Integrovanych blokt, které umozni ptirozené sladit zékladni pozadavky na vzdélavani ditéte
piedskolniho véku. Integrované bloky - ro¢ni obdobi jaro, 1éto, podzim, zima.

Integrovany blok ,,Podzim*

Tematické celky:
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ja a moji kamaradi (doma, v MS)
ovoce a zelenina

listy a pfirodniny

podzimni pocasi

podzim na zahrad¢, na poli, v lese
houby

zvitatka na podzim

ro¢ni obdobi

svaty Martin

pohadky

advent

postupné sezndmeni a zvykani si na zivot v matetské Skole, na nové kamarddy, ve
Skole a nejbliz§im okoli

seznameni se s rezimem Skoly a pravidly - umoznit je spoluvytvatet, prohlubovéani
zéakladnich hygienickych navykt, sebeobsluhy.

uc¢ime se znat, kde bydlime, nazev obce, ve které bydlime

ucime se popsat jak vypada nas diim, nase skolka

vztah k ptirod¢€ a potieba ji chranit, jak se chovame v lese

seznameni s podzimem, urovani znakll podzimu, plody, pfirodniny, volné Zzijici
zvitata v pfirod¢ a to vSe zalozené na konkrétnich zkuSenostech o zivé i nezivé
ptirodé

poznat ovoce a zeleninu na zaklad¢ smysli a ochutndvek, jaky vyznam ma ovoce a
zelenina pro ¢loveka

mit povédomi o Zivotnim prostredi

seznameni se zakladnimi stromy a listy, které opadaji na podzim

urcovani hub, poznat nékteré rostliny v lese

procvicovani jemné motoriky

dokazat napodobit jednoduché zvuky a pohyby zvitat

znat ro¢ni obdobi, sezndmit se s lidovymi tradicemi v kazdém ro¢nim obdobi
seznameni s ¢eskymi pohddkami, dobro x zlo



Integrovany blok ,Zima“

Tematické celky:

@)
=]
o

zimni ¢as
rodina
Mikulas
Vanoce

Ti1 Kralové
povolani
pocasi v zim¢ a oblékani
masopust
karneval
Vesmir
zimni sporty

~rorw

seznameni s Vanocemi, jejich lidovymi zvyky a tradicemi, vyrobou darkl a pranicek
rozvijeni poznatki o zimé¢, starost o volné Zijici zvifata, jejich krmeni, uvédomeéni si
jejich vyznamu pro ¢lovéka, jaci ptaci odlétaji do teplych krajin

veédét, co je potieba ude€lat pro naSe zdravi, jak funguje nase tclo, pfimefené se oblékat
jak se chovat v zimnim obdobi - led, ndmraza, omrzliny, zmrzlé chodniky

seznameni se zimnimi sporty

vyznam rodiny, kam dité patii, kdo je maminka, kdo je tatinek

seznameni s tradicemi MikulaSe a jeho druzinou, vyznam tohoto dne

mit povédomi o tom, kdo jsou Tti Kralové, co znamena Silvestr a Novy rok

vytvoreni kladného vztahu k praci, poznat rtizna povolani

zkusit si povoléani, pojmenovat povolani

vyroba masopustnich masek, seznameni s tradicemi masopustu

ziskat zékladni poznatky o zemckouli, vesmiru, Slunci, mésici, sluneni soustavé,
planeté Zemi



Integrovany blok ,Jaro“

Tematické celky:

jarni kvétiny

doprava

zdravi a nemoci

velikonoce

Den knihy

hospodatska zvitata a jejich mlad’ata
Den Zemé

carod¢jnice

Den matek

smysly

@
=
SE

- seznameni se s probihajicimi zménami ptirody

- seznameni s pfichodem jara, tradice jara, svatky jara, jarni kvétiny

- mit povédomi o prostorovych pojmech - nahote, dole, prvni, posledni

- seznameni se s povolanim policista, dopravni prostfedky

- seznameni se s bezpecnosti, jak se chovat spravné na silnici

- spravné hygienické navyky, jak pecovat o zuby, sport a pohyb, jak pecovat o
nemocného

- znat pojmenovat domaci zvifata a jejich mlad’ata, rozpoznat zvuky zvitat

- uveédomit si, jak dulezitd jsou domaci zvitata pro ¢loveka

- naucit se tfidit odpad, jak chranit naSi Zemi

- mit povédomi o paleni carodéjnic

- seznamit déti s jejich smysly a emocemi, uvédomit si smysly - ¢ich, chut’,atd

- poznavani odlisnych kultur, kontinentt, riiznych narodnosti

Soucasti tohoto bloku je Bfezen - meésic knihy, blizici se zapis piedskolakti do Skoly, Den
Zemé, Den matek — vyroba dark.



Integrovany blok ,Léto“

Tematické celky:

e Léto
e prazdniny
e dovolena

- seznamujeme dité s hlavnimi znaky, které jsou typické pro prazdniny
- seznameni s vodnimi zivo€ichy, mote, rybnik, koupali§té

- opakujeme dopravni prostiedky

- kam mizZeme cestovat a jak mizeme cestovat

- hory a pohofi



Zakladni Skola a materska Skola BolehoSt’
okres Rychnov nad KnéZnou
prispévkova organizace

Ziizovatel Skoly Obec Bolehost’
Zastupkyné feditele pro pfedSkolni vzdélavani ............... Adriana Kovatickova
Adresa MS Bolehost,, €. p. 21
Cislo telefonu ...........cooiiiiee e 737 595 628

Pocet d&ti 43

Skladba 1. tHidy .o 2-6 let

Skladba 2. tHdy — ..oeeneii i 2—-61let

PocCet postizenych ..o 0

Kapacita SKoly......ooviiii 51 déti

Zaméstnanci materské Skoly v Bolehosti:

Uditelky:

Irena Smrcékova
kvalifikovana uéitelka

Barbora Kulikova
kvalifikovana uéitelka

Bc. Pavlina Kotkova
kvalifikovana uéitelka

Ludmila Novakové Kuchatova
Asistent pedagoga

Adriana Kovarickova
Ucitelka, zastupce feditele pro pfedSkolni vzdélavani

Véra PiSova

Asistent pedagoga

Zameéstnanci:

Jana Felcmanova uklizecka, Skolnice
Simona Hajkova kucharka, uklizecka
Eva Horakova vedouci kucharka

Ludmila Novakova Kuchatova vedouci stravovani SJ
Miroslava Hrochova pomocnice



ORGANIZACE DNE V MS

06:30 - 08:00 Schézeni déti, ranni hry a ¢innosti podle volby déti

08:00 - 09:30 didakticky zaméfené ¢innosti (spontanni i prozitkové uceni)
individualné i ve skupinéach, komunitni kruh, diskusni kruh, jazykové
chvilky, smyslové hry, relaxacni chvilky, vytvarné a pracovni ¢innosti,
piredskolni pfiprava

08:30 - 08:45 hygiena a svacina

09:30 - 11:30 ptiprava na pobyt venku, pobyt venku

11:30 —12:00 hygiena a obéd

12:00 — 12:30 hygiena, ptevlékani, ptiprava na spanek, pohadky

12:30 —13:00 odpoledni odpocinek (klidova aktivita nastane v piipadé, ze dit€ neusne
do
30 minut)

13:00 — 13:55 klidové aktivity pro nespici déti ve tifid¢ — kresleni, prohliZzeni kniZek,
predskolni priprava; moznost dospani mladsich déti

13:55-14:30 vstavani, hygiena, svacina

14:30 — 16:30 odpoledni didakticky cilené i zajmové Cinnosti, hry dle zajmu déti (tiida
¢i zahrada), individualni péce

AKCE PRO RODICE PO CELY ROK

Rodi¢e mohou po cely rok nosit odpadovy material (dle aktudlni potteby):

Krabicky

Latky

Vinu

Papir

Ptirodniny

Dratky

Provazky

Kuze

Drivka

Knofliky

Stuhy

Vyfoukla vajicka (velikonoce)
Vadné CD disky
Prazdné plechovky




MATERSKA SKOLA A RODICE — SPOLUPRACE

ZAri:

- Schiizka s rodi¢i — seznameni se Skolnim vzdélavacim programem a Skolnim fadem
- seznameni s rodic¢i a détmi

A4

Rijen, Listopad:

- rodi¢e pomohou sehnat krmeni — kastany, zaludy, kukufice, seminka
- lampidnovy priivod vesnici, vyroba lampionu,
- dlabani dyn¢é
- pousténi draka
Prosinec:
- vanoc¢ni besidka
- peceni cukrovi

- mikulasské vystoupeni
- vystoupeni na rozsviceni kapli¢ky prvni adventni nedéli

Leden:

- Tato, pojd’ si hrat (odpoledne s tatinky)
Unor:

- masopust po vesnici
Biezen:
- velikono¢ni tvoteni s rodi€i, velikonocni dilny
Duben:

- Carod€jnicky pravod, opékani buitl
Kvéten:

- Dbesidka na Den matek, pohosténi od déti
(v?erven:

- rozlouceni s predskolaky, den déti
- zahradni slavnost
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